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Lugar

VIRTUAL TEAMS

Fecha

04/12/2025

Tema

Reunion Socializacién Metodologia participativa formulacion nueva politica
publica de vejez y envejecimiento comunidades de cuidado del Servicio

Desarrollo

1. Presentacion

Jorge Gutiérrez Rodriguez, profesional del Equipo Técnico del Servicio
Comunidad de Cuidado, da la bienvenida y presenta el objetivo del
encuentro: socializar la estrategia metodolégica para la fase de construccion
de agenda publica de la nueva politica. Se confirma la asistencia de todas
las unidades operativas.

2. Desarrollo

Jorge Gutierrez Rodriguez presenta a Claudia Rios, profesional del Equipo
de Politica Publica de la Subdireccién para la Vejez, quien ha estado al
frente de la estrategia participativa.

2.1. Contexto general

Claudia Rios da inicio sefalando que no se trata de una reformulacion de la
politica vigente, sino de una nueva formulacién de politica, con proyeccion a
10-15 anos. A manera de contexto, continla senalando que se presenta la
transicion demografica acelerada de Bogota, se plantean nuevas formas de
envejecer, aunque aun persisten retos para la politica, teniendo en cuenta
que solo 3 de cada 10 personas mayores con pension, ademas que se
proyecta un incremento de vulnerabilidades para las condiciones de vida de
las personas mayores en la ciudad.

2.2. Fases de formulacién de la politica

A continuacién menciona que de acuerdo a los lineamientos establecidos en
la materia por la Secretaria Distrital de Planeacion, a través de la Guia
metodolégica para la formulacion e implementacién de politicas publicas
para el Distrital Capital, se disefaron las siguientes fases, dandose inicio
con la fase preparatoria, en la cual se realizo un mapeo de actores, (57)
para participar en este ejercicio.

- Fase preparatoria (culminada).
- Fase diagnéstica (en curso).

- Formulacion: abril-mayo.

- Adopcion: finales de 2026.

2.3. Estrategia de participacion:

El proceso participativo proyectado en la formulacion de la nueva politica
constituye un reto de ciudad, en la que se pretende superar el margen de
participacién logrado para la primera etapa de implementacion de la politica
actual,con un numero de 32 mil personas. La idea es doblar la participacion
en mas del 50 %, aspirando a contar con mas de 48 mil participantes.

Se busca en primer momento tener en cuenta las diversas realidades de las
personas mayores, desde la mirada de enfoque diferencial que reconozca
las diversas vejeces, con un enfoque de responsabilidad de toda la ciudad y
con espacios de equidad intergeneracional.

Como oportunidades de mejora en el proceso, se busca la consolidacion de

informacién oportuna, cerrando brecha digital, con énfasis en la tecnologias
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y el disefo y aplicacion de metodologias ajustadas a territorio.
De aca surge como novedad, la aplicacién de una Encuesta con formato
digital, en tiempo real, la idea es apoyar a las personas mayores en la
encuesta.

Se busca implementar los ejercicios el proximo mes de diciembre.
Entre las restantes actividades contempladas se cuentan con eventos
académicos, que arrancaron a partir del mes mayor, que van a tener fuerza
en marzo de 2026, donde se validara la informacion obtenida del proceso
participativo.
Asi mismo, la realizacion de Talleres de cocreacién, en los que se
abordaran diferentes ambitos tematicos; para el caso de personas mayores,
se proponen dos trabajar 2 de los ambitos:

e Identificar necesidades para superar barreras de atencion.

e Propuestas de personas mayores y funcionarios.

Aclara que la sistematizacion de la informacién recabada en estos talleres,
se va a realizar de acuerdo a ambitos tematicos, actores y territorios,
identificacion de convergencias y divergencias y procesos de andalisis.

Informa que como avances en el desarrollo de la metodologia durante
noviembre, se han realizado:

e 40 mesas de didlogo con comites locales y consejos de sabios.
e 30 talleres de cocreacion con Casas de la Sabiduria.

e 1 Mesa de dialogo con Comite Distrital.

e 1400 encuestas

e Talleres de cocreacion con funcionarios.

Como proyeccion entre los meses de enero y marzo, se espera realizar:
e 2 Mesas académicas

e 3 encuentros con sector privado, cuidado y productividad.

e 1 mesa de trabajo con poblacién carcelaria

e 5 talleres de enfoque étnico.

En estas mesad e trabajo se abordaran como ambitos tematicos:
percepcion del envejecimiento, condiciones de vida, oportunidades de
mejora, participacidn de personas mayores.

2.4. Intervenciones de las comunidades

Se plantean inquietudes de algunas comunidades de cuidado frente a la
presentacion, relacionadas con:

- La incidencia real de los aportes y planteamientos de las personas
mayores.

- Dificultad para participacién por funcionalidad de las personas mayores.

- Inclusién de personas con discapacidad.

- Tiempo para desarrollar la metodologia.

Claudia Rios, manifiesta que la respuesta a estas inquietudes es compleja,
por el tamafo de la cobertura, sefialando que puede haber propuestas que
no resulten incluidas en la consolidacion final, por tema de presupuesto.

Todo dependera de la tematica propuesta y de la capacidad de incidencia

de la poblacion en la discusion.
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Recalca que hay que ser claros en eso, habra propuestas que tendran que
ser acogidas bajo otras estrategias, en tanto no todo dependera de la
respuesta del estado, también esta la sociedad civil y el sector privado.

Es algo que trasciende la voluntad institucional, pero el momento clave sera
la formulacion del plan de accion.

Hay que tener en cuenta también la directriz de la Secretaria de Planeacion,
para extraer acciones estratégicas de las propuestas, mas que la suma de
actividades como tal.

Finalmente, hace una invitacion a involucrarnos en el ejercicio para recoger
las miradas de la poblacion, creando lineas grandes de temas de ciudad.

2.5. Metodologia para el Servicio Comunidad de Cuida

A continuacion, socializa el marco metodolégico a través de un Taller
propuesto, con la siguiente estructura:

- Duracion del taller 2 horas.

- Bienvenida.

- Contextualizacion.

- Rompehielo (opcional).

- Momento central: La maleta de la vida: reflexion individual y grupal.
- Visiéon de futuro: collage.

- Grabacién del taller.

- Cierre y encuesta.

Productos: relatoria (puede ser a mano), asistencia, fotos, subido todo al
Drive.

Propone que los talleres se implementen en 1 mes, con fecha limite el 9 de
enero de 2026.

A partir de la socializacion de la propuesta metodoldgica surgen preguntas

por parte de los asistentes, relacionadas con:

e Numero de participantes 20 a 30 pm, Claudia aclara que no es una
meta de cobertura especifica, depende de la dinamica del centro, la
poblaciéon, el nivel de funcionalidad, pero que si debe ser
representativa.

e Duracion 2 horas,tampoco es una camisa de fuerza, debe ser ajustable
y flexible.

e Se debe tener en cuenta la época de cierre de afio y principio de afio,
que complejiza la realizacion del taller.

Surge entonces una contrapropuesta por parte de las comunidades,

resumidas en:

e Ampliar la fecha propuesta, teniendo en cuenta, la época y la
programacion de actividades,se propone ampliarlo hasta el fin de enero.

e Realizar un ajuste metodologico para comunidades de nivel de
funcionalidad severa.

e Hacer que esta guia sea inclusiva con personas mayores con
discapacidad.

e Dada la dificultad para disponer de tiempo extra para la realizacion de
los talleres y todo lo que se deriva de ahi, proponen armonizar espacios
y actividades afines que ya estén programadas, para racionalizar vy,
optimizar espacios y tiempos.
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3. Acuerdos

- Fecha limite de implementacion: 26 de enero.

- Subir los productos en esa misma fecha.

- Realizar al menos un taller representativo por unidad operativa.

- Envio de informaciéon completa por correo.

- Se va a revisar por parte del Equipo Técnico, la opcién de reportar esta
actividad taller como uno de los productos que se reportan mensualmente
en el marco de la implementacion de acciones de la linea de participacion, o
de enfoques y politicas del PAL.

4. Cierre
Se agradece la participacion e interés en el proceso de construccién de la
nueva Politica Publica Social de Envejecimiento y Vejez.

Siendo las 5:00 pm se da cierre a la reunion.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Ver lista de asistencia, anexo 1

Actividad Responsable Fecha limite

Enviar documentos,

presentacion, Ficha | Equipo Politica 4 de diciembre 2025
metodoldgica y demas formatos Publica

de la metodologia

Enviar ayuda memoria de la
reunién y orientaciones para la| Equipo Técnico 2° semana
implementacion de los talleres Diciembre 2025

Realizacion de los talleres de
cocreacion en las comunidades| Comunidades de [16 de diciembre de 2025 al
de cuidado, sistematizar la Cuidado 26 de enero de 2026
informacion y subir las evidencias
al drive habilitado

Préxima reunion

N.A.

Ayuda memoria
tomada por

Jorge Gutierrez Rodriguez - Profesional Equipo Técnico




1. Resumen

Titulo de la reunién

Socializacion estrategia

participativa Formulacién Nueva Politica Publical

Participantes que asistieron

84

Hora de inicio

2/4/2025 2:00

Hora de finalizacién

2/5/2025 6:00

Duracién de la reunién

16h19min14s

Tiempo medio de asistencia

1h20min3s

2. Participantes

Nombre Primera entrada Ultima salida Duracion de la reunion Correo electrénico Id. de participante (UPN) Rol
Jorge Alexander Gutierrez Rodriguez 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[{1 h 42 min 25 s jgutierrezr@sdis.gov.co jgutierrezr@sdis.gov.co Organizador
Claudia Marcela Rios Mortigo 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 4:00[{1 h 46 min 57 s CRiosM@sdis.gov.co CRiosM@sdis.gov.co Moderador

|glescav2009 (Invitado)

2/4/2025 2:00

2/4/2025 2:00[24 min 30 s

Elescav2009@gmail.com

|glescav2009_gmail.com#EXT#@s(

Moderador

Diana Cristina Rodriguez Piedrahita 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 43 min 50 s dcrodriguezp@sdis.gov.co dcrodriguezp@sdis.gov.co Moderador
Irina Vargas (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h42min39 s Moderador
HOGAR CASA NOSTRA (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 42 min 33 s Moderador
Casa Santa Maria 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00{22 min 49 s Moderador
Clarita Santos (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 52 min 5 s Moderador
Gerontologia CC Hogar Nazareth Chinauta (No ¢ 2/4/2025 2:00 2/4/20253:00{1 h 17 min41s Moderador
cc San José- Chinauta (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 37 min 45 s Moderador
CC Golondrinas (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h48 min 12 s Moderador
CC HOGAR FRANCISCO Y CLARA (No comprobad 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 29 min 32's Moderador
Rosa Helena Gomez Rincon (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h42 min43 s Moderador
read.ai meeting notes (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[1 h5minls Moderador
cc los Robles (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 40 min 50 s Moderador
Luna Samanta Paez Gutierrez 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 43 min 21s Moderador
Ayda Luz Alvarez Mufioz 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h41 min 13 s Moderador
caminos (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00[51 s Moderador
Psicologia Golondrinas 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00[6 min 50 s Moderador
Tierra del Sol Convenio 9578 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 3:00{1 h 19 min 38 s Moderador
Raul Martinez 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[2 h 10 min 55 s Moderador
paol hernan 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00[9 min 43 s Moderador
Ruby (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 41 min 26 s Moderador
carolina montes 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[29 min 2 s Moderador
CC Hogar Francisco y Clara (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00[43 s Moderador
Christian Bucheli - Gerontologo (No comprobadg 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 3:00{44 min 35 s Moderador
Psicologia Caminos de Vida 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 27 min 14 s Moderador
FISIOTERAPIA CAMINOS DE VIDA (No comproba 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 27 min 51 s Moderador
R.SAN JOSE (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h40min 12 s Moderador
Psicologia Tierra del Sol (No comprobado) 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 4:00{1 h 39 min 34 s Moderador
CAROLINA SOTO 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h39 min 19 s Moderador
Oscar Mora 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 4:00[2 h 9 min 14 s Moderador
Shenye Jurado Vanegas 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 40 min 58 s sjurado@sdis.gov.co sjurado@sdis.gov.co Moderador
Jorge duque Gerontolo Salud & Nutricion (No col 2/4/2025 2:00 2/5/2025 6:00{15 h 49 min 6 s Moderador
San Jose (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 38 min 36 s Moderador
Janneth Zambrano 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{1 h 24 min 14 s Moderador
CATHERINE SANCHEZ (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h37min42 s Moderador
Viviana Diaz (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/20253:00[1 h 4 min41s Moderador
Maria Gilma Castro (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{39 min 5 s Moderador
catherine sanchez (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[{2 h 14 min 54 s Moderador
Julian Enrrique Ariza Gonzalez 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{1 h 18 min 27 s jarizag@sdis.gov.co jarizag@sdis.gov.co Moderador
Lizy Johana (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[48 min 50 s Moderador
NATALIA RAMOS 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[{1 h 34 min 56 s Moderador
fisioterapia Nazareth (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 34 min 34 s Moderador
William E. Mahecha Mahecha 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00(38 min32's Moderador
Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 34 min42 s Moderador
CC SAN JOSE (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 37 min 34 s Moderador
Katherine Valencia (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 33 min42s Moderador
Darlene Geovanna Alzate Pardo 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h33min12 s Moderador
Hna Beatriz Patifio (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[{1 h 33 min 28 s Moderador
comunidad cuidado lafortuna 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{1 h2 min44 s Moderador
psicologia nazareth (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 35 min 54 s Moderador
Nazareth (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00(1 h 32 min Moderador
Comunidad de Cuidado La Fortuna 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 25 min 19 s Moderador
lesly (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[29 min 46 s Moderador

Eerontologia casa nostra (Externo)

2/4/2025 2:00

2/4/2025 2:00[5 min 24 s

|gerontologiacn@tecnologicodel{gerontologiacn@tecnologicodelsul

Moderador

Comunidad cuidado Santa Maria 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 10 min 21 s Moderador
Paula Velez Torres 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 27 min 6 s pvelez@sdis.gov.co pvelez@sdis.gov.co Moderador
Paulina (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 2:00[{1 min 50 s Moderador
Melida Lépez hogar Francisco y Clara (No comp| 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 25 min 11 s Moderador
Jefe Maria Cristina CC Macarena (No comproba 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[48 min 58 s Moderador
Hogar San José Saramita (No comprobado) 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 4:00{1 h 23 min 53 s Moderador
Yenny Gutierrez Bello 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 23 min 55 s Moderador
MARTHA QUIROGA (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00[1 h 23 min 14 s Moderador
C. C Corazon Inmaculado (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00(58 min 1s Moderador
Alexandra Poveda (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[1 h 8 min31s Moderador
Oscar Fernando Rios Parra 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{37 min 50 s orios@sdis.gov.co orios@sdis.gov.co Moderador
casa santa maria (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 20 min 49 s Moderador
Diana Mufioz 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[56 min 18 s Moderador
Estela Rubiano 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{11 min 11 s Moderador
Martin (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{37 min 59 s Moderador
Karen Alvarado (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{23 min 48 s Moderador
Olga yadira (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[{25 min 19 s Moderador
Corazén Inmaculado de Maria (No comprobado 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00[54 min 3 s Moderador
la fortuna (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00{12 min 23 s Moderador
Martha Diaz 2/4/2025 2:00) 2/4/2025 4:00{1 h 20 min 15 s Moderador
Melany Andrea Fandifio Martinez 2/4/2025 2:00 2/4/2025 3:00(34 min 22's mfandinom@sdis.gov.co mfandinom@sdis.gov.co Moderador
OLGA Y. CARDENAS (No comprobado) 2/4/2025 2:00 2/4/2025 4:00{1 h 29 min 52 s Moderador
Jshehana Thahir Silva 2/4/2025 3:00 2/4/2025 4:00{1 h 10 min 57 s jthair@sdis.gov.co jthair@sdis.gov.co Moderador
TS CORAZON INMACULADO DE MARIA (No com 2/4/2025 3:00 2/4/2025 3:00[{40 min 27 s Moderador
Luz Miryam Russi Tamayo (No comprobado) 2/4/2025 3:00 2/4/2025 4:00[1 h 7 min41 s Moderador

h Lascarro Gomez 2/4/2025 3:00 2/4/2025 3:00(6 s slascarro@sdis.gov.co slascarro@sdis.gov.co Moderador
CC HOGAR SAN JOSE SASAIMA (No comprobado 2/4/2025 4:00 2/4/2025 4:00({22 min 4 s Moderador
Gerontologia CC Hogar Nazareth Chinauta (No ¢ 2/4/2025 4:00 2/4/2025 4:00[8 min 29 s Moderador




